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Fiche tricot n°4 
 

Modèle : Bonnet 
péruvien adulte mixte  

Taille adulte homme ou dame                                   Niveau : débutante 
 

Fournitures :  
 

Qualité : Trophée de Plassard 
Coloris : 100 – 3 pelotes 
Aiguilles n° 6 
Points employés :   
Point mousse : tricoter toutes les mailles à l’endroit 
Jersey envers : 1er rang (sur le coté endroit du travail) tricoter toutes les mailles à l’envers 

2ème rang  (sur le coté envers du travail) tricoter toutes les mailles à l’endroit 
Cotes 1/1 :  1er rang 1 maille endroit, 1 maille envers  

2ème rang et tous les suivants, tricoter les mailles comme elles se présentent. 
Jersey endroit : 1er rang (coté endroit du travail) tricoter toutes les mailles à l’endroit 

2ème rang (coté envers du travail) tricoter toutes les mailles à l’envers 
Pour ce modèle l’échantillon n’est pas indispensable, le tricot étant élastique il se prête à toutes les tailles 
Réalisation  :             Attention : tout le bonnet se tricote avec le fil en triple ! 
Tricot des oreillettes :  Monter 9 mailles sur les aiguilles n° 6 (fil en tri ple) en laissant dépasser un fil de 
montage d’environ 15 cm et tricoter en point mousse en augmentant de chaque coté à 1 maille du bord 3 fois 1 
maille tous les 4 rangs. On a 15 mailles. Continuer à tricoter sur ces 15 mailles jusqu’à 10 cm et laisser le tricot en 
attente sur une aiguille auxiliaire. Tricoter une deuxième oreillette semblable. 
 

Tricot du bonnet :  Monter 69 mailles (fil triple – aiguilles 6) et tricoter en jersey envers pendant 6 cm pour 
former le rabat. A 6 cm il faut inclure les oreillettes dans le tricot pour éviter une couture délicate et trop visible. 
Pour ce faire placer l’aiguille auxiliaire du coté jersey endroit derrière l’aiguille qui porte votre tricot, tricoter 8 
mailles du tricot «rabat» à l’envers et tricoter ensuite ensemble les 15 mailles suivantes, c'est-à-dire prendre la 
maille du tricot «rabat» , puis prendre la maille de l’oreillette sur l’aiguille et tricoter les 2 mailles ensembles, 
continuer ainsi sur les 15 mailles de l’oreillette, puis tricoter 23 mailles et inclure à nouveau la 2ème oreillette et finir 
le rang par 8 mailles. Vous obtenez maintenant le tricot du bord incluant les oreillettes. 
 
Continuer en cotes 1/1 en commençant par une maille endroit. A 13cm de hauteur de cotes continuer en jersey 
endroit et tricoter 2 rangs. 
Diminutions du fond du bonnet : Répartir 8 diminutions sur le 1er rang  ainsi : 
Tricoter 1 m, 2 m ensemble à l’endroit, puis *6 m, 2 m ensemble à l’endroit* encore 7 fois. Il reste 61 mailles. 
2ème rang  : tricoter toutes les mailles à l’envers. 
3ème rang  : tricoter 1 m endroit, 2 m ensemble à l’endroit, puis *5 m endroit, 2 m ensemble à l’endroit* encore 7 
fois, il reste 53 mailles. 
4ème rang  : tricoter toutes les mailles à l’envers. 
Continuer les diminutions sur les rangs suivants de la même manière en laissant à chaque fois une maille de 
moins entre elles, Lorsqu’il ne reste plus que 13 mailles, passer un fil double dans les mailles restantes, serrer et 
arrêter. 
Finition :  Faire la couture du bonnet en inversant la couture sur les 6 cm du revers. 
Cordelettes : prendre le fil de montage de 15 cm au bas des oreillettes et le passer entre les mailles pour 
resserrer le tricot. Arrêter le fil avec quelques points serrés. Couper pour chaque oreillette 9 fils de 1 m, les plier 
en 2 et les glisser entre les mailles resserrées deux par deux. Faire une tresse d’environ 23 cm avec les 18 fils et 
arrêter par un nœud. 


